1. Tyrimy tipai

Visi empiriniai tyrimai gali biiti suskirstyti i dvi grupes — stebéjimo ir eksperimento. Tai
lyg savotiski tyrimo biidai, kuriy metu galima taikyti ivairius duomeny rinkimo metodus.

Sie tyrimo budai skiriasi tarpusavyje pagal keliamus tikslus ir tyrimo organizavima.
Atlikdamas steb¢jima tyréjas nezino atsakymo i tam tikra klausima ar tik miglotai ji isivaizduoja.
Tuo tarpu eksperimente atsakymas i iSkelta klausima pateikiamas hipotezéje, t.y. iSkeliamos
prielaidos apie galimus prieZastinius rysius. Jei stebédami daiktus ar reiSkinius tyréjas tik uZfiksuoja
tam tikras ju savybes, tai eksperimento metu, be pasyvaus stebéjimo, kartu keiiamos ir stebimojo
objekto egzistavimo salygos (Kardelis, 2005). Taciau vienaip ar kitaip duomenys apie mus
dominancius daiktus ar reiSkiniy savybes yra gaunami steb&jimo biidu, nes visy empiriniy tyrimy
pirminé ir baigtin¢ procediira yra stebéjimas. Tod¢l bet koks bandymas ivairiai grupuoti tyrimo
metodus yra tik priemoné, padedanti geriau suvokti vieno ar kito metodo priemoné, padedanti
geriau suvokti vieno ar kito metodo privalumus, trikumus bei jo taikymo metodologijos ypatumus
(Kardelis, 2005).

Tyrimai gali biiti suskirstyti { tris grupes:

1. mokslinio tyrimo taikymo atzvilgiu;

2. tyrimo tiksly atzvilgiu;

3. tyrimo metodo atzvilgiu.

Sios trys kategorijos néra atskiros, t.y. mokslinis tyrimas klasifikuojamas taikomuoju
atzvilgiu gali buti klasifikuojamas tiksly ir metodo poziiiriu. Pavyzdziui, tyrimas gali biti
taikomasis ar teorinis (taikymo pozitiriu), aprasomasis, rySinis, bandomasis ar aiSkinamasis (tiksluy

pozitriu) ir kokybinis ar kiekybinis pagal taikomus tyrimo metodus (1 pav.).
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1.1 Mokslinio tyrimo taikymas

Mokslinius tyrimus pagal ju taikyma galima suskirstyti i dvi pagrindines grupes: taikomasis
ir teorinis tyrimas. Teorinis tyrimas siejasi su teorijy ir hipoteziy, kurios gali ir neturéti praktinio
pritaikymo dabar ar ateityje, vystymu ir tikrinimu. Tod¢l toks procesas apima hipoteziy, sudaryty i$
daugiau teoriniy ir specializuoty savoku, tikrinima. Teorinis tyrimas taip pat susijes su tyrimo
metody, procediiry, biidy ir priemoniy tobulinimu, nagriné¢jimu, tikrinimu. Tai sudaro pagrinding
tyrimo metodologijos dali. Vienas i§ teorinio tyrimo pavyzdziy biity tyrimo budy, kurie gali bti
pritaikyti konkrecioje situacijoje, sukiirimas, pvz., iSmatuoti zmoniy streso lygi; geriausio budo
suradimas kaip jvertinti zmoniy poziiirius.

Tyrimo budas ir atlikimo metodika, kas suformuoja tyrimy metodologijos pagrinda, yra
taikomi renkant duomenis apie jvairias situacijas, svarstoma klausima, problema ar reiskini.
Surinkta informacija gali buti panaudota kitais buidais, pavyzdziui, gilesniam tam tikro reiskinio
supratimui.

1.2 Tikslai

Jei nagrinéti mokslinj tyrima pagal jo tikslus, jis gali buti apraSomasis, rySinis, bandomasis
ar aiskinamasis (1 pav.).

Aprasomasis tyrimas siekia sistemingai apraSyti situacija, problema’, reiskinj ar poziiirj apie
tam tika svarstoma problema. Pavyzdziui, juo gali biti siekiama apraSyti atlieky tvarkymo
problemas ar krovininio transporto poveikio aplinkai mazinimo galimybes ir biidus. Pagrindinis Siy
tyrimy tikslas yra aprasyti, kas dominuoja tiriamos problemos, klausimo atzvilgiu.

Pagrindinis rysinio tyrimo tikslas yra iSaiSkinti ar nustatyti rySio, bendrumo ar tarpusavio
priklausomybes buvima tarp dviejy ar daugiau situacijos atveju. Koks rySys yra tarp koncentracijos
azoto dioksidu ore ir sergamumo miokardo infarktu? Ar yra rySys tarp iSsilavinimo lygio ir
ekologinio mastymo? Sie tyrimai nagrin¢ja ar yra rysys tarp dvieju ar daugiau situacijos, reiskinio
aspekty ir todél yra vadinami rySiniais tyrimais.

Aiskinamasis tyrimas siekia paaiSkinti kodél ir koks rySys yra tarp dviejuy situacijos ar
reiskinio i§raidku. Sis tyrimy tipas siekia iSaiskinti, pavyzdziui, kodél tam tikro ter$alo koncentracija
sukelia sergamuma miokardo infarktu; kaip tévy iSsilavinimo lygis paveikia vaiky ekologini
mastyma.

Ketvirtasis tyrimy tipas vadinamas bandomuoju. Sio tyrimo tikslas yra i$nagrinéti tam tikra
srit{, kuri mazai zinoma ar iStyrinéti tam tikro tyrimo atlikimo galimybes. Kada tyrimas yra
atlickamas siekiant nustatyti jo tinkamuma, jis vadinamas tinkamumo (angl. feasibility) arba

pilotiniu (angl. pilof) tyrimu. Nedidelis tyrimas atlieckamas, kad nuspregsti ar verta atlikti detaly



tyrima arba kada tyréjas nori iSnagrinéti sriti, apie kuria mazai ar i§ vis nieko nezino. Vertinimy,

gauty atlikus bandomaji tyrima, pagrindu gali biiti nuspresta baigti visa tyrima. Bandomieji tyrimai

yra taip pat atlickami plétoti, tobulinti ar patikrinti matavimo priemones ir procediras. 1 lenteléje

pateikiami moksliniy tyrimy tipy, atsizvelgiant { tyrimy tikslus, pavyzdziai.

1 lentelé. Moksliniy tyrimy tipai pagal tikslus

PavyzdZiai

Tikslas

Pagrindiné tema

Tyrimo tipas

¢ Ekologiniai tikiai ir ju
plétra

e ES Nitraty direktyvos
Igyvendinimo Lietuvoje
analizé

e Priezemio ozono ir
azoto dioksido
koncentracijy Kaune ir
Vilniuje palyginimas

Aprasyti, kas  yra
svarbiausia rySium su:
e 7moniy grupe
bendrija
reiSkiniu
situacija
planu
pasekme

Aprasyti, kas
dominuoja, vyrauja
nagrin¢jama tema

Aprasomasis tyrimas

e Psichosocialinés
aplinkos itaka moksleiviy
ekologiniam pasirinkimui
e Tam tikros programos
poveikis

e Rysys tarp triukSmo
lygio ir sergamumo

Nustatyti ar iStirti:
* ry§i
o sary§|
e priklausomybg

Nustatyti,
rySys

ar yra

RySinis tyrimas

o Kodél triukSmas
sukelia tam tikra liga?
e Kaip aplinka paveikia
ekologini pasirinkima?
e Kaip Sachtiniai
Suliniai uzsiterSia
nitratais?

e Kodel UV-B
spinduliuoté paveikia
augalo morfologinius
rodiklius?

Paaiskinti:

o kodél rysys,
sarysis ar
priklausomybé
egzistuoja?

e kodél konkretus

atvejis ivyksta?

Paaiskinti, kodél
susidaro rysys

Aiskinamasis
tyrimas

Nors teoriSkai mokslinis tyrimas gali biti klasifikuojamas pagal viena i§ Siy poziiriy,

praktiskai dauguma tyrimu yra pirmu trijy kombinacija. Kitaip tariant, tyrimas apima aprasomojo,

ry$inio ir aiSkinamojo tyrimy elementus.

1.3 Tyrimo metodai

Trecia tyrimy suskirstymo grupé siejasi su procesu, kurj tyréjas taiko, kad rasty atsakymus {

jo tyrimo klausimus. Skiriami du tyrimo metodai:

1) struktiirinis metodas;




2) nestruktiirinis metodas.

Struktiirinis metodas paprastai priskiriamas kiekybiniams tyrimams, o nestruktirinis —
kokybiniams tyrimams (Kumar, 2005). Struktiiriniame metode viskas, kas sudaro tyrimo procesa
— tikslai, planas, méginiai — yra i§ anksto numatyti. Nestruktiriniame metode, prieSingai, sudaro
salygas lankstumui visuose Siuose proceso aspektuose. Struktiirinis metodas yra daugiau tinkamas
nustatyti problemos, klausimo ar reiskinio masta, o nestruktiirinis — jo prigimti. Struktirinio ar
nestruktirinio tyrimo ir kiekybinio ar kokybinio tyrimo metodo pasirinkimas priklausys nuo:

1) tyrimo tikslo — iStyrimas, patvirtinimas ar kiekybinis jvertinimas;

2) rezultaty panaudojimo — strategijos formulavimui ar supratimo procesui.

Tyrimas priskiriamas kokybiniam, jei tyrimo tikslas pirmiausia yra apraSyti situacija,
reiSkini, problema ar ivyki. Informacija yra surenkama naudojant kintamuosius, iSmatuotus
nominalingje ar skaitinéje skaléje (kokybinés matavimo skalés); jei analizé yra atlikta nustatyti
situacijos, reiskinio ar problemos kintamumaq, be skaitinés israiskos. Stebimos situacijos apraSymas,
istoriniy jvykiy iS§vardinimas, skirtingy Zzmoniy nuomonés tam tikru klausimu jvertinimas ir esamos
situacijos apraSymas kokybinio tyrimo pavyzdziai.

Tyrimas priskiriamas kiekybiniams tyrimams, jei tyréjas nori iSreiksti reiSkinio, situacijos,
problemos ar klausimo kintamuma skai¢iais, jei informacija surenkama naudojant daugiausiai
kiekybinius kintamuosius ir jei analizé yra pritaikyta nustatyti kintamumo dydj. Trumpai tariant, tai
metodai, kuriy galutiniai tyrimo rezultatai iSreiSkiami skaiciais. Kiekybinio tyrimo pavyzdziai: Kiek
zmoniy turi tam tikra problema? Kiek zmoniy turi tam tikra pozitiri?

Tiek kokybiniai, tiek kiekybiniai tyrimai turi savo privalumy ir trikumy. Nesutariama dél
vieny ar kity metoduy svarbos ir prioritety. Esminis skirtumas tas, kad kiekybiniais metodais
dirbantys tyré¢jai daugeliu atvejy dirba su keletu kintamyjy, o kokybiniais metodais — keletu atveju
su daug kintamyjy (Tidikis, 2003). Kiekybiniy metody privalumas yra tas, kad viskas isreiskiama
skaiCiais, galima nustatyti tam tikry reiskiniy rysius. Kokybiniy tyrimy Salininkai teigia, kad kokybé
iSkelia esminius nagrinéjamo objekto bruozus, savybes, struktiira, t.y. gauti duomenys pateikia
i$§samig informacija apie objekta.

Pasirinkti tinkama tyrimo metoda yra labai svarbu. Gerai parengtas ar pritaikytas metodas
labai palengvina tyrima. Teigiama, kad nuo metodo priklausys viso tyrimo s¢kmé, o remdamasis
tinkamai parengtais tyrimo metodais net ir nelabai jgudes tyréjas gali daug padaryti, kai tuo tarpu
netinkamai parinkti tyrimo metodai nepadés ir genialiam tyréjui (Kardelis, 1997). Tinkamas
metodas leidzia iSvengti nereikalingy klaidziojimy, padeda greic¢iau gauti norimus rezultatus.

Kiekvienas tyrimo metodas turi turéti ir teorini pagrinda, ty. remtis objektyviais

désningumais, buti mokslisSkai pagristais. Tac¢iau metodai gali buti panaudoti ir neteisingai,



pavyzdziui, norédami nustatyti studenty vertybines orientacijas, pasirinksime steb&jimo metoda.
Siekiant efektyviy tyrimo metody ir objektyviy naujy ziniy gavimo biidy, jie visy pirma turi biiti
metodiskai pagristi, o antra — turi biiti informatyvis ir patikimi, pagristi (angl. valid) (Kardelis,
1997). Metodo pagristumas — tai jo tinkamumas arba kitaip tariant jis iSreiskia tai, kad matuojama

biitent tai, kas norima iSmatuoti.



